
Técnico em Mecânica

Médio/Técnico Superior Pós-Graduação

1 Engenharia Mecânica 05:00

2 Engenharia Mecânica 01:40

3 Engenharia Mecânica 03:20

4

5

6

SUB-TOTAL 10:00

Médio/Técnico Superior Pós-Graduação

18:30

02:30

SUB-TOTAL 21:00

1 Douglas Jaegger 01:00

2 01:00

3 01:00

4 01:00

5

6

04:00

1

2

3

4

5

1

2

3

4

1

2

3

4

1 03:00

2 02:00

3

4

05:00

1

2

3

4

1

2

3

4

SUB-TOTAL
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Atividade Portaria de Designação
Carga

Horária

Total por

Atividade

SUB-TOTAL

SUB-TOTAL
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ç
ã
o Órgão ou Entidade Portaria de Designação

Carga

Horária

Total por

Atividade

Carga

Horária

Total por

Atividade

Equipe do Programa Qualidade de Vida no Trabalho 095/2017

05:00

Comissão responsável pela elaboração do PPC do Curso de Pós-Graduação e Educação 368/2017

SUB-TOTAL
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Total por
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Curso ou Projeto Portaria de Designação
Carga

Horária

Total por

Atividade
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Projeto Portaria de Designação
Carga

Horária

Total por

Atividade

TCC

SUB-TOTAL
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c
a
d

ê
m

ic
a Estudante Tipo de Atividade

Carga

Horária

Total por

Atividade

Iniciação Científica / TCC

04:00

Pedro Henrique Vidal Aguiar Iniciação Científica

Maxciel Vieira Thomes

A
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a
s Atividades

Níveis Total por

Atividade

Planejamento

21:00
Atendimento

Outras
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e

d
e
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n
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o

Componente Curricular
Curso/

Coordenação

Carga Horária no Ensino Total por

Atividade

Manutenção Industrial G1/G2

10:00

Lubrificação

Elementos de Máquinas II

Unidade: São Mateus
Carga Horária Total Computada 40:00 hCoordenadoria:

Iniciação Científica / TCC

Jean Quirino

Centro Federal de Educação Tecnológica do Espírito Santo

Plano Individual de Trabalho

2018/1
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te Nome: Abraão Lemos Caldas Frossard Regime de trabalho DE


