
Formação Geral

Médio/Técnico Superior Pós-Graduação

1 Sociologia - 1º ANO Mecânica - Integrado 00:50

2 Sociologia - 1º ANO Eletrotécnica - Integrado 00:50

3 Mecânica - Integrado 00:50

4 Eletrotécnica - Integrado 00:50

5 Mecânica - Integrado 00:50

6 Sociologia - 3º ANO Eletrotécnica - Integrado 00:50

7 Sociologia - 4º ANO Mecânica - Integrado 00:50

8 Sociologia - 4º ANO Eletrotécnica - Integrado 00:50

9 Sociologia e Cidadania - 6º Período Engenharia Mecânica 01:40

10

SUB-TOTAL 06:40 01:40

Médio/Técnico Superior Pós-Graduação

06:40 01:40

04:00 01:40

00:00 00:00
SUB-TOTAL 10:40 03:20
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07:00

Núcleo de Estudos Afro-Brasileiros e Indígenas (Neabi) do Campus São Mateus. 122 - 03/04/2018

SUB-TOTAL
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e

A
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s
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c
ia

Atividade Portaria de Designação
Carga

Horária

Total por

Atividade

Conselho de Ética de Discente 379 - 20/09/2017

07:00

Membro do NAPNE 525 - 15/12/2017

SUB-TOTAL

SUB-TOTAL

A
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v
id

a
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e
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e

R
e

p
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s
e
n

ta
ç

ã
o Órgão ou Entidade Portaria de Designação

Carga

Horária

Total por

Atividade

Carga

Horária

Total por

Atividade

Coordenador da Coordenadoria de Formação Geral Reitoria 877 - D.O.U - 23/04/2018

04:40

SUB-TOTAL
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e
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o Cargo ou Função Portaria de Designação
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Atividade Portaria de Designação
Carga

Horária

Total por

Atividade

270 - 08/08/2018

SUB-TOTAL

SUB-TOTAL

A
ti

v
id

a
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e
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e

E
x
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n
s
ã
o

Curso ou Projeto Portaria de Designação
Carga

Horária

Total por

Atividade

Projeto de Extensão: Protagonismo Juvenil em Arte e Cultura em São Mateus-ES 495 - 28/11/2017

06:00

Projeto de Extensão: Cultura Golfística

Carga

Horária

Total por

Atividade

SUB-TOTAL
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v
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a
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e
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e

P
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a

Projeto Portaria de Designação

Total por

Atividade

Planejamento

14:00
Atendimento ao aluno

Outras
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e
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e
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 A
c
a
d

ê
m

ic
a Estudante Tipo de Atividade Carga

Horária

Total por

Atividade

Sociologia - 2º ANO

Sociologia - 3º ANO

A
ti

v
id

a
d

e
s

P
e
d

a
g

ó
g

ic
a
s Atividades

Níveis

Carga Horária Total Computada 40:00 hCoordenadoria:
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e

d
e

 E
n

s
in

o

Componente Curricular Curso/

Coordenação

Carga Horária no Ensino Total por

Atividade

08:20

Sociologia - 2º ANO

Centro Federal de Educação Tecnológica do Espírito Santo

Plano Individual de Trabalho

Semestre 2018.2

D
o

c
e

n
te Nome: Albeniz de Souza Junior Regime de trabalho D.E.

Unidade: São Mateus


